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La Solirun’s, « une aventure humaine avec
de la solidarité et du partage »
La cinquième édition de la Solirun’s se tient dimanche 14 juin, à la base nautique de
Colmar-Houssen. L’événement est réservé aux enfants et aux jeunes adultes en
situation de handicap. Le record de participants devrait être battu puisque l’âge
maximal pour participer a été relevé.

Lancée en 2021, la course solidaire Solirun’s
revient dimanche 14 juin pour une 5 e édition.
La recette reste la même : « Que les enfants et
les jeunes adultes en situation de handicap ne
soient pas spectateurs mais acteurs », rappelle
Éric Spaety, directeur sportif de l’association
organisatrice, Course Horizon. La manifestation
leur est réservée pour « permettre l’inclusion à
travers le sport » dans une ambiance dénuée de
compétition. « C’est une aventure humaine avec
de la solidarité et du partage », poursuit-il.

L’an passé, l’ancienne nageuse paralympique Béatrice Hess avait participé
à une course avec les enfants. Photo d’archives Christelle Didierjean

Trois nouvelles associations soutenues

Deux nouveautés sont au programme cette
année : l’affiche a été réalisée par Jean Freund
, l’organisation voulant « marquer le coup pour
la 5e année ». Le résultat est coloré, « fun et
joyeux » selon les termes de l’illustrateur. La
seconde innovation réside dans changement de
l’âge limite maximal : 30 ans, au lieu de 24
ans. L’organisation assure toutefois rester «
souple » quant à l’âge des participants.

La Solirun’s permet aussi de récolter des fonds
pour des associations. Cette année, ce sont le
Carah (Centre d’accueil et de rencontre pour
adultes handicapés) de Colmar et Munster, Un
petit truc en plus de Mulhouse et M arguerite
Sinclair de Lutterbach. « On essaye de changer
tous les ans. Notre seul critère, c’est qu’elles
soient autour du handicap », précise Éric Spaety.

Martin, participant, a « hâte d’y être »

Grande première donc pour ces trois structures.



 Lise Sutter, cheffe de service au sein de
Marguerite Sinclair, annonçait déjà fin avril la
présence d’une cinquantaine de membres de son
association. Martin en fait partie : « Je suis pressé,
j’ai hâte d’y être. J’en parle avec les éducatrices. »
Idem au sein du Carah : sa directrice Émilie
Bonnafoux assure que « la Solirun’s a déclenché
un élan chez nos bénéficiaires » : « C’est vraiment
important pour eux. »

Du côté d’Un petit truc en plus, l’attention était
d’abord sur l es Mulhouse Solid’air tours. « Ils font
étape par étape, explique Ève Gusic, chargée des
partenariats. Ils se concentrent maintenant sur celle
du 14 juin. »

Les membres de Course Horizon, qui organisent la Solirun’s, et les trois
associations soutenues cette année se sont rencontrées fin avril. Photo Thibaut
Heberlé
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